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SUJET

Un service itinérant pour les aidants de la

Communauté de Communes Somme Sud-Ouest

Servion

-

itinarant Coul

¥ | les Aidants
]

https://www.lebonhommepicard.fr

L’Etablissement Public Intercommunal de Santé du Sud-Ouest Somme (EPISSOS) vient d’inaugurer
sa maison de répit qui accueille des personnes agées et des personnes en situation de handicap,
tout en proposant a leurs proches aidants de les soutenir dans leur quotidien. En complément, un

service itinérant d’aide aux aidants a été mis en place : le camping-car SECOA.

Stagiaire aupres du personnel de ce service itinérant, vous prenez connaissance de son

fonctionnement.
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CONSIGNES :

A partir de 'ensemble des documents joints et en mobilisant votre culture professionnelle, il vous est

demandé de :

1- Présenter le service proposé par le camping-car SECOA.

2- |dentifier le rble des différents acteurs impliqués dans le fonctionnement de ce service.

3- Présenter les principales caractéristiques démographiques de la communauté de communes

Somme Sud-Ouest en lien avec la mise en service du camping-car SECOA.

4- Expliquer les intéréts de ce service pour 'ensemble de ses usagers.

Lors d’une réunion de travail dEPISSOS, le constat est fait qu’'une partie des aidants du territoire
n'utilise pas le service du camping-car SECOA. Il s’agit principalement de jeunes actifs
accompagnant un parent en difficulté. Ce constat interroge I'équipe, qui cherche une solution a cette
problématique.

Trois propositions sont examinées :

- proposer des interventions au domicile des aidants ;

- organiser une campagne d’information sur le service du camping-car SECOA via les réseaux

sociaux ;

- proposer des rencontres, le week-end, entre aidants en activité professionnelle.

5- Pour participer aux échanges sur ce sujet lors d’'une réunion de service, vous préparez un
paragraphe construit expliquant les avantages et les inconvénients de la proposition que vous

sélectionnez.
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Indications d’évaluation

C5 - Raisonner des choix d’intervention au service du lien social et de la qualité de vie

individuelle et collective

Capacitées . : . _ .
. o Criteres d’évaluation Questions Bareme
intermédiaires
C5.1- Questionner une - Caractérisation de la situation initiale. 1
situation de service dans - |dentification de la visée socialisante du 2 _
o . 10 points
son contexte territorial. service. 3
4
C5.2- Déterminer des - Mobilisation des potentialités/ressources.

possibilités d’interventions - Proposition de réponses possibles.

fondees sur les 5 10 points
potentialités des
personnes et du territoire.

TOTAL 20 points
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DOCUMENT 1

Une plateforme de répit et un camping-car pour les aidants

Vie sociale, autonomie, convivialité, accompagnement, maintien a domicile... Tels sont les objectifs
poursuivis par la maison de répit de 'EPISSOS inaugurée récemment. En France, prés de 30 % de
la population agée de plus de 18 ans est considérée comme aidant. Cela représente onze millions
de personnes. Prés d’un quart d’entre eux intervient seul, sans accompagnement. Ce sont le plus

souvent les conjoints.

Trois accueils a la maison de répit

L’établissement, ouvert en janvier 2021, propose trois services : un accueil de jour «Arc-en-ciel»
pour personnes ageées de plus de 60 ans, un accueil de jour «Trampoline» pour les personnes en
situation de handicap, ainsi qu’une plateforme de répit des aidants familiaux «Sud Ouest Actif»
dédiée a l'information, le conseil et le répit des personnes aidant un proche au quotidien.

Cette plateforme intervient en particulier aupres des personnes aidant un proche souffrant de la
maladie d’Alzheimer, de maladies apparentées, de maladies chroniques, de maladies
neurodégénératives (Parkinson, sclérose en plaque, suites d’accidents vasculaires cérébraux, etc)
et/ou en perte d’autonomie.

Les équipes de I'EPISSOS y proposent chaque jour des animations et ateliers telle la médiation
animale. La plateforme de répit c’est : des temps d’écoute et d’information, des « cafés partage » en
groupe ou des entretiens individuels, des formations des aidants, des permanences téléphoniques
ou encore des temps dédiés a des activités culturelles pour favoriser le lien social entre l'aidant et
laidé. [...]

Un camping-car pour les territoires mal couverts

En paralléle de la maison de répit, 'TEPISSOS a dévoilé le camping-car SECOA (Soutenir, Ecouter,
Conseiller, Orienter, Accompagner) qui sillonne les communes du sud-ouest de la Somme a la
rencontre des personnes aidant leur proche.

A Tintérieur, six professionnels, les mémes que la plateforme de répit (psychologues, assistants de
soins en gérontologie et assistants de service social), en bindbmes, abordent les thémes de I'aide a
domicile, du répit, de I'accueil de jour, de I'hnébergement temporaire, et répondent a toutes les

questions des aidants.
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DOCUMENT 1 (suite et fin)

Le camping-car se rend prioritairement sur les secteurs les moins couverts par les services, afin
d’améliorer I'accés a I'information des aidants tout en renforgcant le repérage des personnes ayant
besoin de soutien. Le camping-car a débuté son périple dans les communes de Conty et Molliens-
Dreuil. Il agira en complémentarité avec La Boussole! labélisée par la Maison France Services de la

Communauté de communes Somme Sud-Ouest.

1 La Boussole : bus itinérant multi-services qui offre aux habitants un grand panel d’activités et
d’accompagnements (borne de télémédecine, accompagnement dans les démarches
administratives etc.)

Source : Extrait d’article du quotidien « Le bonhomme picard », mardi 6 décembre 2022

Document modifié pour les besoins de I'épreuve

DOCUMENT 2

Evolution et structure de la population

de la Communauté de communes Somme Sud-Ouest en 2021

Communauté de Communes Département de France
Somme Sud-Ouest la Somme métropolitaine
Age 2010 % 2015 % 2021 % 2021 % % en 2021

Ensemble 38226 100,0 38630 100,0 38230 100,0 566252 100,0 100,0
Oadaldans 7371 193 7278 188 6772 17,7 97131 17,2 17,2
15a29ans 5968 156 5858 152 5736 150 105654 18,7 17,2
30ad44ans 7831 205 7410 19,2 6882 18,0 100951 17,8 19,2
45a59ans 8034 21,0 8084 209 7990 20,9 110072 194 19,8
60a74ans 5566 146 6436 16,7 7156 18,7 99912 17,6 17,0
& SI:Z o 3 456 9,0 3564 9,2 3693 9,7 52 532 9,3 9,6

Source : INSEE
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DOCUMENT 3

Densité de la Communauté de Communes Somme Sud-Ouest en 2020

© Observatoire des temitoires, ANCT 2023 - IGN Admin Express 10km -8

[ ]0,29 228,75 (274)

[ 128,77 456,02 (276)
756,14 a 105,89 (277)
B 106,15 4 192,09 (210)
Il 192,83 38 703,35 (213)

Communauté de Communes
Somme Sud-Ouest

France : 106,15 habitants au km?
------- Sélection : 42,29 habitants au km?

Source : www.observatoire-des-territoires.gouv.fr
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